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Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 

• Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273 - ФЗ;  

• Федеральным Законом «О внесении изменений в федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» от 

31 июля 2020 года № 304 - ФЗ; 

• «Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 1155 от 17.10.2013;  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона 

"Об обязательных требованиях в Российской Федерации" 

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022  

№ 1028 "Об Утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 № 

44 «Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, 

оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих 

субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание 

услуг»;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 

32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного 

питания населения»;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 

№16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020г. № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»;  

• Уставом структурном подразделении Отделения дошкольного образования детей 

Государственного бюджетного образовательного учреждения школы № 53 

Приморского района Санкт-Петербурга,  

• Образовательной программой дошкольного образования в соответствие с ФОП ДО 

Государственного бюджетного образовательного учреждения школы № 53 

Приморского района Санкт-Петербурга 
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1. Продолжительность учебного года  

Дошкольное учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели.   

Начало учебного года – 2 сентября 2024 года;  

Окончание учебного года – 30 мая 2025 года. 

Продолжительность рабочей недели – 5 дней (понедельник – пятница); Выходные дни - 

суббота, воскресенье, а также праздничные дни, установленные законодательством РФ. 

Праздничные (выходные) дни – в соответствии с табелем-календарем государственных 

праздничных и выходных дней: 

06.11.2023 – День народного единства 

29.12.2024 - 08.01.2025– Новогодние и рождественские праздники 

23.02.2025 – День защитника Отечества 

08.03.2025– Международный женский день 

01.05.2025 – 04.05.2025 – Праздник Весны и труда 

08.05.2025-11.05.2025 –День Победы 

12.06.2025– День независимости России 

 

Ежедневный график работы ОДО с 12 часовым пребыванием детей - с 7.00 до 19.00.  

Продолжительность учебного года – 38 недель; 

Образовательный период осуществляется с 02.09.2024 г. по 30.05.2025 г. 

 Каникулы с 29.12.2024 по 08.01.2025 г. 

Летний оздоровительный период – с 01.06.2025 по 31.08.2025 

 

В летний оздоровительный период проводится 5 занятий в неделю. По двум 

образовательным областям: художественно-эстетическое развитие – музыка 2 раза в 

неделю; физическое развитие – 3 раза в неделю; проводятся физкультурно-

оздоровительные мероприятия, спортивные и подвижные игры, музыкально-ритмические 

движения, продуктивные виды деятельности, экспериментирование и разные виды игр. 

Увеличивается продолжительность прогулки. 

 

2. Требования и показатели организации образовательного процесса- занятий в 

неделю: 

Образовательная программа дошкольного образования ОДО рассчитана на шесть 

возрастных ступеней:  

группа раннего возраста - от 1,5 до 2 лет - № 1 

группа раннего возраста - от 2 до 3 лет - № 2, 3 

младшая группа - от 3 до 4 лет - № 1, 2  

средняя группа - от 4 до 5 лет - № 1, 2, 3  

старшая группа - от 5 до 6 лет - № 1, 2, 3 

подготовительная группа - от 6 до 7 лет - № 1, 2, 3 



Распределение учебной нагрузки (объем и продолжительность занятий) в неделю 

осуществляется следующим образом: 

 от 1,5 лет до 3 лет – 10, продолжительностью не более 10 мин. 

 от 3 лет до 4 лет – 11, продолжительностью не более 15 мин. 

 от 4 лет до 5 лет – 12, продолжительностью не более 20 мин.  

от 5 лет до 6 лет – 15, продолжительностью не более 25 мин. (не более 2х занятий в 

первую половину дня).  

от 6 лет до 7 лет – 17, продолжительностью не более 30 мин.  

Начало занятий во всех возрастных группах с 09.00 часов. В середине занятий проводится 

физкультминутка продолжительностью, не менее 2-х минут.  

Перерывы между занятиями – не менее 10 минут.  

Диагностики достижений детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы за учебный год проводится 2 раза в год.  

Цель диагностики: выявление уровня достижений ребенка согласно целевым ориентирам 

Программы.  

Функции: диагностическая, аналитическая, прогностическая, коррекционно-

образовательная, проективная.  

Сроки проведения диагностики достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы за учебный год:  

сентябрь: с 02.09.2024 по 24.09.2024 (первичный);  

май: с 19.05.2025 по 30.05.2025 г. (итоговый).  

Адаптационный период и обследование специалистами – с 02.09.2024 по 24.09.2023.  

Консилиумы проводятся 3 раза в год: в сентябре, январе (при необходимости) и мае. 

 
Объект педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения детей в 

контексте образовательных 

областей:  

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие»,  

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

 

-Наблюдение 

-Анализ продуктов 

детской 

деятельности 

-Анкетирование 

родителей 

 

 

 

2 раза в год 

 

 

1-2 недели 

 

 

Сентябрь 

Май 

Периодичность проведения общих родительских собраний: 1 – сентябрь, 2 – мае. 



3. Режим дня с 12-ти часовым пребыванием детей в Дошкольном отделении: 

Холодный период года (сентябрь - май)  

Режимные моменты 
Р.В.1/2

/3/ 
Мл.1 Мл.2 Ср.1 Ср.2 Ср.3 Ст.1 Ст.2 

Ст.3 
Подг.1 Подг.2 

Подг.3 

Прием детей, осмотр, 
самостоятельная 

деятельность 

 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

7.00-
8.10 

утренняя гимнастика 
8.10-

8.20 
8.10-

8.20 
8.10-

8.20 
8.10-

8.20 
8.10-

8.20 
8.10-

8.20 

8.10-

8.20 
8.10-

8.20 
8.10-

8.20 

8.10-

8.20 
8.10-

8.20 

8.10-

8.20 

Подготовка к завтраку, 

КГН 
8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

Завтрак 
8.30-

8.50 
8.30-

8.50 
8.30-

8.50 
8.30-

8.50 
8.30-

8.50 
8.30-

8.50 

8.30-

8.50 
8.30-

8.50 
8.30-

8.50 

8.30-

8.50 
8.30-

8.50 

8.30-

8.50 

Игры, подготовка к 

занятию 
8.50-

9.00 
8.50-

9.00 
8.50-

9.00 
8.50-

9.00 
8.50-

9.00 
8.50-

9.00 

8.50-

9.00 
8.50-

9.00 
8.50-

9.00 

8.50-

9.00 
8.50-

9.00 

8.50-

9.00 

Самостоятельные игры, 

КГН, занятия (включая 
гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты) 

9.00-
9.30 

9.00-
10.30 

9.00-
10.30 

9.00-
10.30 

9.00-
10.30 

9.00-
10.30/ 

10.40-

12.10 

по 

пятни

цам 

9.00-
10.55 

10.30-

12.25 

по 

четве

ргам 

9.00-
10.55/ 

10.30-

12.25 

по 

вторн

икам 

 

9.00-

10.55/ 

8.00-

10.55 

по 

среда

м 

9.00-

10.10/ 
11.55-

12.25 

11.00-

12.35 

по 

среда

м 

9.00-

10.10/ 

11.55-

12.25 

11.00-

12.35 

по 

понеде

льник

ам 

9.00-

10.10/ 

11.55-

12.25 

9.00-

11.00 

по 

понеде

льник

ам 

Второй завтрак 
9.30-

9.40 
10.30-

10.40 
10.30-

10.40 
10.30-

10.40 
10.30-

10.40 
10.30-

10.40 

10.10-

10.20 

10.10-

10.20/ 

10.20-

10.30 

по 

вторн

икам 

10.10-

10.20 

10.10-

10.20 
10.10-

10.20 

10.10-

10.20 

Подготовка к прогулке 
9.40-

10.00 

10.40-

10.50/ 

11.00-

11.10 

по 

пятни

цам 

10.40-

11.00/ 

11.00-

11.10 

по 

вторн

икам 

10.40-

10.50 

/11.00-

11.10 

по 

среда

м 

10.40-

10.50/ 

11.00-

11.10 

по 

четве

ргам 

10.40-

10.50/ 
8.50-

9.10 по 

пятни

цам 

10.55-

11.05/ 
8.50-

9.00 по 

четве

ргам 

10.55-

11.05/ 
8.50-

9.00 по 

вторн

икам 

10.55-

11.05 

10.20-

10.25/ 
8.50-

9.00 по 

среда

м 

10.20-

10.25/ 

8.50-

9.00 по 

понеде

льник

ам 

10.20-

10.25/ 

11.00-

11.10 

по 

понеде

льник

ам 

Прогулка, возвращение 

с прогулки 

10.00-

11.40 

(1ч.40

мин) 

10.50-

12.10 

(1ч.20

мин.)/ 

11.10-

12.10 

по 

пятни

цам 

(1час) 

10.50-

12.10 

(1ч.20

мин.)/ 

11.10-

12.10 

по 

вторн

икам 

(1час) 

10.50-

12.10 

(1ч.20

мин.)/

11.10-

12.10 

по 

среда

м (1ч.) 

10.50-

12.10 

(1ч.20

мин.)/

11.10-

12.10 

по 

четве

ргам 

(1ч.) 

10.50-

12.10 

(1ч.20

мин.)/

9.10-

10.30 

по 

пятни

цам 

11.05-

12.25 

(1ч.20

мин.)/ 

9.00-

10.20 

(1ч.20 

мин.) 

по 

четве

ргам 

11.05-

12.25 

(1ч.20

мин.)/ 

9.00-

10.20 

(1ч.20 

мин.)  

по 

вторн

икам 

11.05-

12.25 

(1ч.20

мин.) 

 

10.25-

11.45 

(1ч.20

мин.)/ 

9.00-

10.20 

по 

среда

м 

10.25-

11.45 

(1ч.20

мин.)/ 

9.00-

10.20 

по 

понеде

льник

ам 

10.25-

11.45 

(1ч.20

мин.) 

11.10-

11.25 

по 

понеде

льник

ам (1 

ч.15 

мин) 

Подготовка к обеду  
11.40-

12.00 
12.10-

12.20 
12.10-

12.20 

12.10-

12.20 
 

12.10-

12.20 

 

12.10-

12.20 

 

12.25-

12.30 
12.25-

12.30 
12.25-

12.30 

12.25-

12.35 
12.25-

12.35 

12.25-

12.35 

Обед 
12.00-

12.20 

12.20-

12.40 

12.20-

12.40 

12.20-

12.40 

12.20-

12.40 

12.20-

12.40 

12.30-

12.45 

12.40-

12.45 

12.40-

12.45 

12.35-

12.50 

12.35-

12.50 

12.35-

12.50 

Подготовка к дневному 

сну, дневной сон 

12.20-

15.20 

(3ч.) 

12.40-

15.10 

(2ч.30

мин.) 

12.40-

15.10 

(2ч.30

мин.) 

12.40-

15.10 

(2ч.30

мин.) 

12.40-

15.10 

(2ч.30

мин.) 

12.40-

15.10 

(2ч.30

мин.) 

12.45-

15.15 

(2ч.30

мин.) 

12.45-

15.15 

(2ч.30

мин.) 

12.45-

15.15 

(2ч.30

мин.) 

12.50-

15.20 

(2ч.30

мин.) 

12.50-

15.20 

(2ч.30

мин.) 

12.50-

15.20 

(2ч.30

мин.) 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры, 

самостоятельные игры 

15.20-

15.40 
15.10-

15.30 
15.10-

15.30 
15.10-

15.30 
15.10-

15.30 
15.10-

15.30 

15.15-

15.30 
15.15-

15.30 
15.15-

15.30 

15.20-

15.40 
15.20-

15.40 

15.20-

15.40 

Полдник 
15.40-

16.00 
15.30-

15.50 
15.30-

15.50 
15.30-

15.50 
15.30-

15.50 
15.30-

15.50 

15.30-

15.50 
15.30-

15.50 
15.30-

15.50 

15.40-

15.50 
15.40-

15.50 

15.40-

15.50 

Самостоятельные 

игры/занятия/досуги/ 

культурные практики 

16.00 - 
16.40 

15.50 – 
16.40 

15.50 – 
16.40 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

15.50 – 
16.50 

Подготовка к прогулке 
16.40-

17.00 
16.40-

17.00 
16.40-

17.00 

16.50-
17.00/1

6.40-

16.50 

16.50-
17.00/1

6.40-

16.50 

16.50-

17.00 

16.50-

17.00/ 

 

16.50-

17.00/ 

 

16.50-

17.00/ 

 

16.50-

17.00 

16.50-

17.00 

 

16.50-

17.00 



по 

среда

м 

по 

четве

ргам 

Прогулка, общение с 

родителями, уход домой 

17.00-

18.20 

(1ч.20

мин) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.)/ 

17.00-

19.00 

по 

пятни

цам 

(2часа

) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.)/ 

17.00-

19.00 

по 

вторн

икам 

(2часа

) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.)/ 

17.00-

19.00 

по 

среда

м (2 

ч.) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.)/ 

17.00-

19.00 

по 

четве

ргам 

(2 ч.) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин) 

 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин) 

 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин) 

 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.) 

17.00-

18.40 

(1ч.40

мин.) 

17.00-

18.45 

по 

понеде

льник

ам 

 (1 ч. 

45 

мин.) 

Самостоятельные игры, 

общение с родителями, 

уход домой 

18.20-

19.00 
18.40-

19.00 
18.40-

19.00 
18.40-

19.00 
18.40-

19.00/ 
18.40-

19.00 

18.40-

19.00 
18.40-

19.00 
18.40-

19.00 

18.40-

19.00 
18.40-

19.00 

18.40-

19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Теплый период года (июнь-август) 

Утренняя гимнастика ежедневно в 8.00 (на улице) 

 

 

 

 

 

 

 

Режимные моменты 
Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ит. группа 

Прием детей на улице, 

самостоятельная деятельность 

детей, игры, утренняя гимнастика 

7.00 - 8.20 7.00 - 8.20 7.00 - 8.20 7.00 - 8.20 7.00 - 8.20 

Подготовка к завтраку, КГН 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 

Завтрак 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 

Подготовка к прогулке 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Прогулка, образовательная 

деятельность на прогулке 
9.00 - 11.20 9.00 – 12.10 9.00 - 12.20 9.00 – 12.20 9.00 - 12.20 

Второй завтрак 10.10 - 10.20 10.20-10.30 10.20-10.30 10.30-10.40 10.40-10.50 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, 

подготовка к обеду 

11.20 –11.45 12.10-12.20 12.20 - 12.30 12.20 - 12.30 12.20 - 12.30 

Обед 11.45 - 12.10 12.20 - 12.40 12.30 - 12.50 12.30 - 12.50 12.30 –12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10 - 15.10 12.40 - 15.10 12.50 - 15.20 12.50 - 15.20 12.50- 15.20 

Постепенный подъем, воздушные, 

водные процедуры, бодрящая 

гимнастика, подготовка к полднику 

15.10 - 15.40 15.10 - 15.30 15.20 - 15.30 15.20 - 15.30 15.20 - 15.30 

Полдник 15.40 - 16.00 15.30- 15.50 15.30 - 15.50 15.30 - 15.50 15.30 - 15.50 

Самостоятельная деятельность, 

КГН 
16.00 - 16.20 15.50 - 16.20 15.50 - 16.20 15.50 - 16.20 15.50 - 16.20 

Подготовка к прогулке 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 

Прогулка, игры, беседы, 

самостоятельная деятельность по 

интересам, уход домой 

16.30 - 19.00 16.30 - 19.00 16.30 - 19.00 16.30 - 19.00 16.30 - 19.00 



Адаптационный период (первая половина сентября, для детей 2-3 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

самостоятельная игровая деятельность 

(настольные, подвижные игры), культурно-

гигиенические навыки 

9.00-9.30 

Второй завтрак 9.30-9.40 

Подготовка к прогулке 9.40-10.00 

Прогулка, возвращение с прогулки, 

культурно-гигиенические навыки 
10.00-11.40  

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 

Самостоятельная деятельность, игры,  

уход домой 
12.10-13.00 



 

Режим двигательной активности. 

Формы 

работы 

Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей 

1,5-3 года 3-4 года 4-5лет 5–6 лет 6 -7лет 

Ф
и

зк
у
л

ь
т
у
р

а
 В помещении 2 раза в неделю 

(10мин) 

2 раза в неделю 

(15мин) 

2 раза в неделю 

(20мин) 

2 раза в неделю 

(25мин) 

2 раза в неделю 

(30мин) 

Бассейн - 1 раз в неделю 

(15мин) 

1 раз в неделю 

(15мин) 

1 раз в неделю 

(25мин) 

1 раз в неделю 

(30мин) 

Ф
и

зк
у
л

ь
т
у
р

н
о
-о

зд
о
р

о
в

и
т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а
 в

 р
е
ж

и
м

е
 

д
н

я
 

утренняя 

гимнастика 

10 10 10 10 10 

подвижные 

и спортивные 

игры 

и упражнения 

на прогулке 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 10–15 мин 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 15–20 мин 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 20–25мин 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 25–30мин 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке по 30–

40мин 

закаливающие 

процедуры и 

гимнастика после 

сна 

Ежедневно 

(15–20) 

Ежедневно 

(15–20) 

Ежедневно 

(15–20) 

Ежедневно 

(15–20) 

Ежедневно 

(15–20) 

физкультминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

3–5 ежедневно 

в зависимости 

от вида 

и содержания 

занятий 

3–5 ежедневно 

в зависимости 

от вида 

и содержания 

занятий 

3–5 ежедневно 

в зависимости 

от вида 

и содержания 

занятий 

3–5 ежедневно 

в зависимости 

от вида 

и содержания 

занятий 

3–5 ежедневно 

в зависимости 

от вида 

и содержания 

занятий 

А
к

т
и

в
н

ы
й

 о
т
д
ы

х
 физкультурный 

досуг 

- 1 раз в месяц 

(20мин) 

1 раз в месяц 

(20мин) 

1 раз в месяц 

(30мин) 

1 раз в месяц 

(40мин) 

физкультурный 

праздник 

- - 2 раза в год 

до 45 минут 

2 раза в год 

до 60 минут 

2 раза в год 

до 60 минут 

день здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

С
а
м

о
с
т
о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 д
в

и
г
а
т
е
л

ь
н

а
я

 

д
е
я

т
е
л

ь
н

о
с
т
ь

 

самостоятельное 

использование 

физкультурного 

и спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

самостоятельная 

физическая 

активность в 

помещении 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

самостоятельные 

подвижные 

и спортивные 

игры на прогулке 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 



4.Расписание занятий детей: 

день  Часть 

дня 
Ранний возраст Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготов. группа 

№1 №2 №3 №1 №2 №1 №2 №3 №1 №2 №3 №1 №2 № 3 

п
о
н
ед

ел
ь
н
и
к

 

ут
р
о

 

9.00-9.10 

музыка 

 

 

9.20-

9.30 

музыка 

 

9,00-

9,10 

(1 

подгр.) 

9.15-

9.25 

(2 подг.) 

Развити

е речи 

 

9.00-

9.15 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

9.40-

9.55 

Музыка 

(кабине

т) 

 

 

 

9.00-

9.15 

Ознако

млен. с 

окруж. 

Миром 

 

10.05-

10.20 

Музыка 

(зал) 

 

 

 

 

9.00-

9.20 

Музыка  

 

9.30-

9.50 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

 

 

 

9.00-

9.20 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

9.30-

9.50 

Музыка 

 

 

 

 

 

9.00-

9.20 

Физ-ра 

 

9.30-

9.50 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

 

 

 

9.00-

9.25 

Ознако

млен с 

окруж. 

миром 

 

9.35-

10.00 

Физ-ра 

 

 

9.00-

9.25 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

10.30-

10.55 

Физ-ра 

 

 

9.00-

9.25 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

10.30-

10.55 

Музыка 

 

 

9.00-

9.30 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

9.40-

10.10 

Констр

уктивн. 

деят. 

(аппл) 

 

11.55-

12.25 

Музыка 

 

11.00-

11.30 

11.40-

12.10 

Бассейн 

 

11.00-

11.30 

11.40-

12.10 

Подг.к 

обуч 

грамоте

. 

 

 

9.00-

9.30 

9.40-

10.10 

Бассейн 

 

11.00-

11.30 

11.40-

12.10 

Подг.к 

обуч 

грамоте 

ве
ч
ер

 

16,00-16,10 

(1 подгр.) 

16.15-16.25 

(2 подгр.) 

Развитие 

речи  

16,00-

16,10 

(1 

подгр.) 

16.15-

16.25 

(2 

подгр.) 

Развити

е речи 

 

16.00-

16.10 

Физ-ра 

 

           

вт
о
р
н
и
к

 

ут
р
о

 

9,00-9,10 

(1 подгр.) 

9.15-9.25 

(2 подг.) 

Ознакомле

н. с окруж. 

Миром 

 

9,00-

9,10 

(1 

подгр.) 

9.15-

9.25 

(2 подг.) 

Ознако

млен. с 

окруж. 

Миром 

 

 

9.00-

9.10 

музыка 

 

 

9.00-

9.15 

Физ-ра 

 

9.25-

9.40 

Рисова

ние 

 

9.25-

9.40 

9.50-

10.05 

бассейн 

 

9.25-

9.40 

9.50-

10.05 

Рисова

ние 

 

 

9.00-

9.20 

Ррисов

ание  

 

9.30-

9.50 

Физ-ра 

 

 

9.00-

9.20 

Рисова

ние  

 

10.00-

10.20 

Физ-ра 

 

 

 

 

9.00-

9.20 

Музыка  

 

9.30-

9.50 

Рисова

ние 

 

 

 

9.00-

9.25 

Рисова

ние 

 

10.30-

10.55 

Музыка 

 

 

 

 

 

11.00-

11.25 

11.35-

12.00 

Развити

е речи 

 

11.00-

11.25 

11.35-

12.00 

бассейн 

 

 

8.00-

8.25 

8.50-

9.15 

бассейн  

 

9.25-

9.50 

Развити

е речи 

 

9.00-

9.30 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.40-

10.10 

лепка 

 

11.55-

12.25 

Физ-ра 

 

 

9.00-

9.30 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

9.40-

10.10 

Констр

уктивн. 

деят. 

(аппл) 

 

11.55-

12.25 

Музыка  

 

9.00-

9.30 

Ознако

млен. с 

окруж. 

миром 

 

9.40-

10.10 

Констр

уктивн. 

деят. 

(аппл) 

 

10.30-

11.00 

Физ-ра 

в
еч

ер
 

 

16.00-16.10 

Физ-ра 

 

 

16.20-

16.10 

Физ-ра 

 

16,00-

16,10 

(1 

подгр.) 

16.15-

16.25 

(2 

подгр.)  

Ознако

млен с 

окруж. 

Миром  

      

15.50-

16.15 

Развити

е речи 

 

15.50-

16.15 

Рисова

ние 

 
15.50-
16.15 

Рисова

ние  
 

   

ср
ед

а
 

ут
р
о

 

9,00-9,10 

(1 подгр.) 

9.15-9.25 

(2подг.) 

Сенсорные 

эталоны и 

познавател

ьные 

действия 

 

9,00-

9,10 

(1 

подгр.) 

9.15-

9.25 

(2 

подг.) 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

 

9,00-

9,10 

(1 

подгр.) 

9.15-

9.25 

(2 

подг.)  

Матем

атич. 

предста

вление 

 

 

9.00-

9.15 

Музыка 

(зал) 

 

9.25-

9.40 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

 

9.00-

9.15 

Физ-ра 

 

9.25-

9.40 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.00-

9.20 

9.30-

9.50 

бассейн 

 

9.00-

9.20 

9.30-

9.50 

Лепка/а

ппл 

 

 

9.00-

9.20 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.30-

9.50 

Музыка 

 

 

9.00-

9.20 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

10.00-

10.20 

Физ-ра 

 

 

9.25-

9.50 

Физ-ра 

 

10.20-

10.45 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

 

9.00-

9.25 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

10.30-

10.55 

Музыка 

 

 

 

9.00-

9.25 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

10.30-

10.55 

Физ-ра 

 

 

11.00-

11.30 

11.40-

12.10 

Бассейн 

11.00-

11.30 

11.40-

12.10 

Подг.к 

обуч 

грамоте

. 

 

9.00-

9.30 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.40-

10.10 

Лепка 

 

11.55-

12.25 

Физ-ра 

9.00-

9.30 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.40-

10.10 

лепка 

 

11.55-

12.25 

Музыка  



в
еч

ер
 

16,00-16,10 

(1 подгр.) 

16.15-16.25 

(2 подгр.) 

Интерес к 

художестве

нной 

литературе 

 

16,00-

16,10 

(1 

подгр.) 

16.15-

16.25 

(2 

подгр.) 

Интере

с к 

художес

твенной 

литерат

уре 

 

 

16.00-

16.10 

Физ-ра 

 

      

15.50-

16.15 

Рисова

ние 

 

15.50-

16.15 

Лепка 

 

15.50-

16.15 

Лепка 

   
ч
ет

ве
р
г 

ут
р
о

 

 

9,00-9,10 

(1 подгр.) 

9.15-9.25 

(2 подг.) 
Лепка 

 

9,00-

9,10 

(1 

подгр.) 

9.15-

9.25 

(2 подг.) 

Лепка 

 

 

9.00-

9.10 

Музыка 

 

 
 

 

9.00-

9.15 

Физ-ра 
 

9.25-

9.40 

Развити

е речи 

 

9.20-

9.35 

Музыка 

 

9.45-

10.00 

лепка 

/аппл. 
 

 

9.00-

9.20 

Музыка  

 

9.30-

9.50 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

 

 

9.00-

9.20 

9.30-

9.50 

бассейн 
 

9.00-

9.20 

9.30-

9.50 

лепка/а

ппл. 
 

 

9.00-

9.20 

Развити

е речи 
 

9.30-

9.50 

Музыка  

 

 

 

11.00-

11.25 

11.35-

12.00 

бассейн 
 

11.00-

11.25 

11.35-

12.00 

Подг.к 

обуч 

грамоте

. 
 
 

 

9.00-

9.25 

Рисова

ние 

 

10.30-

10.55 

Физ-ра 
 

 

 

9.00-

9.25 

Рисова

ние 

 

10.30-

10.55 

Музыка 
 

 

9.00-

9.30 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.40-

10.10 

Рисова

ние 
 

11.55-

12.25 

Физ-ра 
 

 

9.00-

9.30 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.40-

10.10 

Рисова

ние 
 

11.55-

12.25 

Музыка  

 

9.00-

9.30 

Матем

атич. 

предста

вление 

 

9.40-

10.10 

Физ-ра 
 

10.30-

11.00 

Рисова

ние 
 

 

в
еч

ер
 

16.00-16.10 

Физ-ра 

 

16.20-

16.30 

Физ-ра 

 

16,00-

16,10 

(1 

подгр.) 

16.15-

16.25 

(2 

подгр.) 

Лепка 
  

 

      

15.50-

16.15 

Констр

уктивн. 

деят. 

(аппл) 

 

 

 

15.50-

16.15 

Подг.к 

обуч 

грамоте

. 

 

 

15.50-

16.15 

Подг.к 

обуч 

грамоте

. 

 

   

п
я
т

н
и
ц
а

 

ут
р
о

 

9.00-9.10 

музыка 

 

 

9.20-

9.30 

музы

ка 

 

9,00-

9,10 

(1 

подгр

.) 

9.15-

9.25 

(2 

подг.) 
Рисов

ание 

 

 

9.00-

9.15 

9.25-

9.40 

бассе

йн 
 

9.00-

9.15 

9.25-

9.40 

Лепк

а/апп

л. 

 

9.00-

9.15 

Физ-

ра 
 

9.25-

9.40 

Разви

тие 

речи 
 

 

9.00-

9.20 

Разви

тие 

речи 
 

9.30-

9.50 

Физ-

ра 
 

 

 

9.00-

9.20 

Разви

тие 

речи 
 

10.00-

10.20 

Физ-

ра 
 
 

 

11.00-

11.20 

11.30-

11.50 
бассе

йн  

 

11.00-

11.20 

11.30-

11.50 
лепка

/аппл  
 

 

9.00-

9.25 

Лепк

а 
 

9.40-

10.05 

Музы

ка 

 

 

 

9.00-

9.25 

Музы

ка 

 

9.35-

10.00 

Конст

рукти

вн. 

деят. 

(аппл

) 
 

 

 

9.00-

9.25 

Конст

рукти

вн. 

деят. 

(аппл

) 
 

10.30-

10.55 

Физ-

ра 
 

 

9.00-

9.30 

Разви

тие 

речи 

 

9.40-

10.10 

Рисов

ание 
 

11.55-

12.25 

Музы

ка  

 

9.00-

9.30 

Разви

тие 

речи 

 

9.40-

10.10 

Рисов

ание 
 

11.55-

12.25 

Физ-

ра  

 

9.00-

9.30 

Разви

тие 

речи 

 

9.40-

10.10 

Рисов

ание 
 

10.30-

11.00 

Музы

ка 

в
еч

ер
 

16,00-

16,10 

(1 

подгр.) 

16.15-

16.25 

(2 

подгр.) 

Рисован

ие 

 

16,00-

16,10 

(1 

подгр

.) 

16.15-

16.25 

(2 

подгр

.) 

Рисов

ание 

 

16,00-

16,10 

(1 

подгр

.) 

16.15-

16.25 

(2 

подгр

.) 
Интере

с к 

художес

твенной 

литерат

уре 
 

           

 

 

 

  



5. Перечень проводимых праздников для обучающихся (воспитанников) 

 в 2024-2025 учебном году. 

1. Открытые мероприятия 

Мероприятия 
Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное время 

проведения 
Ответственные 

Отчет на 

сайте ГБОУ 

Все возраста Культурно-Досуговые мероприятия (праздники) 

Музыкальное развлечение  

«День знаний» 

Старший, 

подготовительный 

2 сентября 

В первой половине дня 

Специалисты, 

Старший 

воспитатель 

 

Тематические беседы 

«Международный день 

распространения грамотности» 

Старший, 

подготовительный 

 

Все возраста 

9 сентября Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Музыкальное развлечение 

«День дошкольного работника» 

(+ выставка поздравительных 

плакатов в холле) 

Старший, 

подготовительный 

 

27 сентября  

В первой половине дня 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 

Тематические беседы 

«День пожилого человека» 

Все возраста 1 октября Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Выставка творческих работ  

«День защиты животных» 

(В холлах) 

Подготовительные 

к школе группы 

4 октября Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

«День учителя» 

(Совместное мероприятие с 

учениками начальной школы) 

 

 

Все возраста 7 октября  

В первой половине дня 

 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

подготовительных 

групп 

 

Музыкальное развлечение 

«Осенние праздники» 

Все возраста 4 неделя октября Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

 

Тематические беседы 

«День отца в России» 

Старший, 

подготовительный 

 

Последняя неделя октября Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Тематические беседы + выставка 

творческих работ 

«Национальные костюмы 

народов России» ко дню 

народного единства 

Средний, 

старший, 

подготовительный 

 

Первая неделя ноября Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Музыкальный досуг 

«День матери» 

(+ выставка поздравительных 

плакатов в холле) 

 

Подготовительные 

к школе группы 

27 ноября, 

во второй половине дня 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели  

 

«День государственного герба 

Российской Федерации» 

Тематические беседы 

Средний, 

старший, 

подготовительный 

 

29 ноября Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

«Выставка репродукций картин» 

ко дню художника, экскурсии по 

холлам детского сада. 

все возраста Первая неделя декабря Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Музыкальное развлечение 

«Новый год» 

Старший, 

подготовительный 

Последняя неделя декабря, 

в первой половине дня 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 



Воспитатели 

Тематический досуг 

“ Колядки” 

Тематическое мероприятие 

совместно со школьниками 

начальных классов: «День 

снятия блокады Ленинграда»; 

 

средний, 

старший, 

подготовительный 

В первой половине января 

 

27 января 

В первой половине дня 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 

Тематические досуги в 

группах: 

«День российской науки» 

все возраста 7 февраля Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Конкурс чтецов 

«День родного языка» 

средний, 

старший, 

подготовительный 

21 февраля Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

«23 февраля: День 

защитника Отечества» 

Спортивный праздник 

(+ выставка 

поздравительных плакатов в 

холле) 

 

Все возраста 

 

Последняя неделя месяца, 

в первой и во второй 

половине дня 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК, 

Воспитатели 

 

Музыкально-тематическое 

развлечение  

«Широкая масленица» 

Все возраста 

 

 

 

 

Последняя неделя февраля Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК, 

Воспитатели 

 

«8 марта: Международный 

женский день» 

(+ выставка поздравительных 

плакатов в холле) 

 

 

 

 

все возраста 

Первая неделя месяца 

в первой половине дня 

 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 

“ Играем в театр” 

Тематическое представление 

старший, 

подготовительный 

возраста 

Последняя неделя марта, 

во второй половине дня 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 

Тематический досуг 

«12 апреля: 

День космонавтики» 

старший, 

подготовительный 

возраста 

Вторая неделя месяца 

в первой половине дня 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

 

Тематические беседы: 

«Праздник Весны и Труда» 

старший, 

подготовительный 

 

 

 

 

 

Первая неделя мая 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Тематическое мероприятие 

совместно со школьниками 

начальных классов: 

«9 мая: День Победы» 

(+ выставка плакатов в 

холле) 

 

все возраста Вторая неделя мая 

в первой половине дня 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

  

 



Тематическое мероприятие 

«Мой любимый город» (+ 

выставка поздравительных 

плакатов в холле) 

Подготовительный 

к школе возраст 

Последняя неделя мая Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

Выпускной бал: 

«До свидания детский сад» 

 

все возраста Последняя неделя мая Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

 

Музыкальный флэшмоб 

«День защиты детей» 

 

Конкурс чтецов в группах 

«День русского языка» 

 

Тематическое развлечение 

«День России» 

 

Тематическое развлечение 

«День семьи, любви и верности» 

 

Спортивное развлечение 

«День физкультурника» 

 

Тематический досуг «День 

Государственного флага РФ» 

 

 

 

все возраста Лето Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

Спортивные мероприятия 

Спортивный праздник «Осень, 

осень» 

Все возраста 

 

2 неделя сентября Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

Спортивный досуг 

«Мы растем здоровыми» 

средний, старший, 

подготовительный 

Октябрь Старший 

воспитатель 

ИФК, 

Воспитатели 

 

«День здоровья» Все возраста 

 

4 неделя октября Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

Спортивный досуг 

«Делай как мы» 

 

средний, старший, 

подготовительный 

 

Ноябрь Старший 

воспитатель 

ИФК, 

Воспитатели 

 

«Первые старты» Все возраста 

 

2 неделя ноября Старший 

воспитатель 

ИФК 

Воспитатели 

 

Спортивный досуг 

«Что нам нравится зимой» 

старший, 

подготовительный 

Декабрь Старший 

воспитатель 

ИФК 

Воспитатели 

 

«Зимние старты» Все возраста 

 

2 неделя декабря Старший 

воспитатель, 

ИФК 

 



Воспитатели 

«Зимние забавы» 

Спортивный досуг 

средний, старший, 

подготовительный 

3 неделя января Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

«23 Февраля. 

День Защитника Отечества» 

Спортивный праздник 

Все возраста 3 неделя февраля Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

Музыкально-тематическое 

развлечение 

«Широкая масленица» 

 

Все возраста  

 

2 неделя марта Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

Спортивный праздник «Мама, 

папа, я- спортивная семья» 

Все возраста  

 

Март Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

Спортивный досуг: 

«Веселый мяч» 

   старший, 

подготовительный

   

Апрель Старший 

воспитатель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

«День Победы» 

Спортивная игра 

   старший, 

подготовительный

   

2 неделя мая Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК 

Воспитатели 

 

  



Организация конкурсов и выставок в Дошкольном отделении: 

Месяц 

проведения 

Конкурс/ 

Выставка 

Название Тематика № группы и Ф.И.О. 

ответственных 

Сентябрь Конкурс «Как я провел 

лето» 

Фотографии, коллажи, 

рисунки. (интересные летние 

сюжеты, пейзажи, виды 

летнего отдыха, в том числе, 

семейного) 

Логвинова О. В 

Ротарь А. В. 

Октябрь Конкурс «Осенние 

фантазии» 

Осенние поделки Подготовительная № 2 

Салькова О. А.  

Темина И.В 

Ноябрь Выставка «Открытка для 

Деда Мороза» 

Выставка открыток к Дню 

рождения Деда Мороза!  

Подготовительная № 1 

Фомина А.С. 

Мозжухина Е.Н. 

Декабрь Выставка «Праздник 

ёлочка несёт» 

Выставка ёлочек, 

изготовленных из различных 

бросовых материалов. 

Старшая №1  

Жукова Л.С. 

Миронова Е.В. 

Январь Выставка «Сказка за 

сказкой» 

Поделки на тему «Мой 

любимый сказочный герой» 

Алексанкина Е.В. 

Хартюк И.В. 

Февраль Выставка «Папа и я» Открытки, фотоколлаж, 

рисунки. 

Семерикова Е.А. 

Зубченко Е. Н. 

Март Выставка «Чем я похож 

на маму?»  

Фото, рисунки, коллаж, 

стихи 

Малеваная И.К 

Сучкова Е. Ю. 

Богданова Е. И  
Выставка «Подарок для 

мамы» 

Рисунки, поделки. Подготовительная № 3 

Смирнова М.С. 

Баранова Ю. А. 

Апрель Выставка «Космос» Поделки, рисунки. Вишнева Д.Д. 

Барановская П.А. 

Май Выставка «Великий День 

Победы» 

Рисунки, поделки, коллажи, 

фотографии 

Младшая группа № 2: 

Жукова Ю. В.,  

Соколова Т. С.  


